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Resumen 

El turismo va impactando cada vez más en la economía a nivel mundial. El efecto multiplicador 

de la actividad turística está más que comprobado, con el derrame económico que genera. No 

solo por el ingreso de divisas a un país, sino también por el efecto sociocultural positivo que 

generan en las comunidades receptoras y en los visitantes. La presente investigación busca 

identificar los recursos y atractivos turísticos naturales y culturales con potencial de desarrollo 

turístico, capaces de motivar la actividad turística en los departamentos con índices de pobreza 

más bajos en nuestro país; San Pedro, Caaguazú y Caazapá, generando estrategias de desarrollo 

por medio de actividades de Turismo Rural Comunitario en dichos lugares. 

Palabras clave: 1. Turismo 2. Turismo Rural Comunitario 3. Desarrollo 4. Pobreza 5. 

Paraguay 

Abstract 

Tourism is increasingly impacting the economy worldwide. The multiplier effect of tourist 

activity is more than proven, with the economic spillover it generates. Not only because of the 

income of foreign currency to a country, but also because of the positive sociocultural effect 

that they generate in the receiving communities and in the visitors. This research seeks to 

identify natural and cultural tourist resources and attractions with tourism development 

potential, capable of motivating tourism in the departments with the lowest poverty rates in our 

country; San Pedro, Caaguazú and Caazapá, generating development strategies through Rural 

Community Tourism activities in those places. 

 

Keywords: 1. Tourism 2. Rural Community Tourism 3. Development 4. Poverty 5. Paraguay 
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1. Introducción  

Aunque países como Chile, México, Costa Rica, Perú o Ecuador, han desarrollado 

proyectos de turismo rural, es necesario mencionar que su evolución no ha sido continua y 

uniforme, tiene su origen en la gobernanza que han comenzado a tener las comunidades rurales 

en América Latina, resultado de la falta de apoyo por parte del sector gubernamental, lo que 

obliga a las comunidades a organizarse de manera independiente para crear y desarrollar sus 

propios proyectos comunitarios, enfocados en actividades primarias, aprovechando los recursos 

naturales y culturales disponibles en el territorio. 

El turismo comunitario es la versión latinoamericana del turismo rural que nació en Francia. 

Aprovecha la riqueza natural y cultural de una región, maximizando el uso de los recursos de 

una forma sostenible y eficiente. Es un tipo de turismo que se adapta a las comunidades, no las 

modifica. 

La riqueza patrimonial natural y cultural de un territorio, es el conjunto de bienes heredados 

de generación en generación y de la naturaleza, constituye la memoria de los pueblos dándoles 

un sentido de identidad. El vínculo entre el turismo y el patrimonio es directo.  

Se caracteriza al turismo comunitario, por la autenticidad de las actividades turísticas, 

posibilitando al turista compartir y descubrir a profundidad las tradiciones, costumbres y 

hábitos de una etnia o pueblo determinado.  

De ahí su enorme potencial para generar ingresos y ayudar a mejorar las condiciones de 

vida de los habitantes de las comunidades más vulnerables, al reducir la pobreza, proteger el 

medio ambiente y mejorar las relaciones interculturales, dentro de una región. 

Los ingresos que se obtienen a través del turismo permiten impulsar el desarrollo de la 

comunidad, fortaleciendo su cultura y costumbres, además de generar conciencia para la 

protección del medio natural que les rodea.  

De acuerdo con lo expuesto consideramos que los departamentos de San Pedro, Caaguazú 

y Caazapá cuentan con los recursos naturales y culturales suficientes, como para desarrollar en 

sus comunidades, actividades de turismo rural comunitario, convirtiéndose así en una 

alternativa de desarrollo para sus pobladores, que podría contribuir a mejorar los índices de 

pobreza asociados a los departamentos citados. 
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2. Objetivos 

Objetivo General 

● Presentar una propuesta de Turismo Rural Comunitario para los departamentos de San 

Pedro, Caazapá y Caaguazú, Paraguay 

Objetivos Específicos 

● Identificar los recursos y atractivos naturales y culturales de los departamentos de San 

Pedro, Caazapá y Caaguazú. 

● Realizar un inventario turístico de los atractivos existentes en los departamentos de San 

Pedro, Caazapá y Caaguazú 

● Diseñar actividades de turismo rural comunitario aplicables en los departamentos de 

San Pedro, Caazapá y Caaguazú. 

 

3. Materiales y Métodos 

El trabajo de campo se llevará a cabo en los departamentos con mayores índices de pobreza 

del país. San Pedro, Caaguazú y Caazapá.  

Para alcanzar los resultados esperados, se llevará a cabo una investigación cualitativa no 

experimental descriptiva de corte transversal. Se utilizará la técnica de registro de observación 

para identificar los recursos y atractivos de los departamentos de San Pedro, Caaguazú y 

Caazapá. Donde la población de estudio estará constituida por los habitantes de dos 

comunidades rurales de cada uno de los departamentos mencionados. Se utilizará la encuesta y 

la entrevista como herramientas para recolectar datos relacionados a los pobladores. Una vez 

identificados los recursos y atractivos turísticos de las comunidades rurales y teniendo la 

caracterización de los pobladores, se evaluarán las diferentes estrategias, que podrían ser 

aplicadas para el desarrollo de actividades de turismo rural comunitario en la región de estudio. 

Se utilizarán medios digitales para el archivo y manejo de los datos obtenidos durante la 

investigación de campo. 

4. Resultados esperados 

Informe técnico sobre comunidades rurales vulnerables identificadas en la región de estudio, 

con inventario de recursos y atractivos turísticos. Propuesta de actividades de turismo rural 

comunitario ajustada a la realidad de cada comunidad. Guía práctica de desarrollo de 

actividades turísticas rurales. 
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